
Découvrez la section : 

 

Tu as la main verte ? 

Envie de voir pousser ce que tu sèmes ? 

Le goût des bonnes choses ? 

Rejoins la section Culture maraichères et fruitières l’ISF ! 

 
Cette formation te donne les clés pour cultiver et récolter des fruits et légumes de qualité : 

• Secrets de la terre : Préparation du sol, semis, plantation et entretien des cultures. 

• Art de la récolte : Cueillir au bon moment pour un maximum de saveur. 

• Gestion des ressources : Eau, nutriments et protection des cultures. 

• Respect des saisons : Travailler avec la nature pour de meilleurs résultats. 

• Conditionnement : Préparer les récoltes pour la vente. 

Avec l'ISF, tu profiteras d'un environnement d'apprentissage concret où tu pourras mettre la main à 

la terre et voir directement le résultat de ton travail !  
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